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PENGENALAN KURSUS

Jika sebelum ini didikan, asuhan serta nilai moral dalam kalangan kanak-kanak
kebanyakannya adalah diterapkan oleh ibu bapa, guru-guru di sekolah serta masyarakat
setempat. Namun, kehidupan hari ini adalah berbeza. Masyarakat yang turut merangkumi
orang dewasa, remaja termasuklah kanak-kanak kini telah dipengaruhi oleh teknologi moden,
internet dan perkembangan media sosial dan seterusnya membentuk satu revolusi yang
mengubah kehidupan.

Teknologi moden telah menjadi satu keperluan dalam kehidupan termasuklah kepada
golongan kanak-kanak. Apatah lagi ketika ini dunia diuji dengan pandemik Covid-19 yang
telah menjadikan kebergantungan terhadap teknologi khususnya internet sangat tinggi.
Ditambah pula dengan penghasilan laman web, aplikasi (apps) atau peranti baru secara
berterusan segala bentuk maklumat, pendidikan, hiburan boleh didapati di hujung jari sahaja.

Tidak dinafikan, pendedahan terhadap media atau akses kepada internet bukan lah aktiviti
yang pasif. Malah menyediakan ruang pendidikan kepada kanak-kanak dengan memproses
secara aktif setiap bahan atau kandungan yang diterima. Walau bagaimanapun, terdapat juga
kandungan-kandungan di atas talian yang tidak sesuai terhadap kanak-kanak malahan
berupaya mengganggu perkembangan sosial dan emosi mereka seperti kandungan-
kandungan berunsurkan menyebarkan fahaman seks yang keliru, pornografi, porno aksi,
kekerasan, keganasan melampau dan kehidupan yang menyimpang dari budaya dan agama.
Ini menjelaskan, kanak-kanak memerlukan bimbingan orang dewasa khususnya ibu bapa
yang juga merupakan agen paling hampir dengan mereka.

Oleh yang demikian, kursus ini adalah bertujuan untuk membantu ibu bapa, guru-guru serta
masyarakat awam untuk membimbing kanak-kanak ketika melakukan aktiviti bersama skrin
tidak kira ketika sesi pendidikan mahu pun hiburan. Ini kerana, segala ancaman boleh muncul
tanpa diundang.
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Kursus ini juga memberi peluang kepada peserta untuk:

1) Mengenalpasti tahap perkembangan anak masing-masing

2) Memilih pendekatan yang sesuai dengan perkembangan anak masing-masing

3) Mngetahui corak keibubapaan yang diamalkan

4) Mempelajari corak keibubapaan yang berkesan

5) Membimbing kanak-kanak untuk berhadapan dengan pelbagai risiko dunia digital

PENYAMPAIAN MODUL

HARI PERTAMA

10.00-12pm
¢ Perkembangan kanak-kanak- Kesan pendedahan media terhadap perkembangan.

2.30-4.30pm
¢ Penerapan daya ketahanan diri kanak-kanak.

HARI KE DUA

10.00-12pm
¢ Pengaruh keibubapaan terhadap perkembangan kanak-kanak- gaya keibubapaan

2.30- 4.30pm
¢ Kenalpasti gaya keibubapaan- Inventori Gaya Keibubapaan
-peserta berpeluang mengetahui jenis gaya keibubapaan yang diamalkan melalui
inventori.

HARI KETIGA
10.00-12am

e Pendekatan psikologi dan pendekatan islam dalam membantu kanak-kanak
berhadapan dengan pengaruh kandungan media.

2.30-4.30pm

e Penilaian keberkesanan kursus
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Sijil Asas Kaunseling Keluarga
Sijil Jurulatih Kesejahteraan
Sijil Asas Produksi Media Digital
Sijil Pengurusan Warga Emas
Sijil Kepimpinan Islam
Sijil Keibubapaan Digital

Untuk maklumat Kursus, sila layari:
https://fkp.usim.edu.my/latihfkp/
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